
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本文理大学 図書館だより 平成 27年 7月 第 27号    図書館ホームページ http://lib.nbu.ac.jp/ 

N B U 

L i b r a r y  N e w s 
 

全国の大学文芸サークルが『大学生に最も読んでほしい本』を選ぶ大学読書人大賞。 

2015年の受賞作品が決定しました。この夏休みに読んでみませんか？ 

              

 

 

 

 

 

 

 

いなくなれ、群青 

著：河野裕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

虚ろな十字架 

著：東野圭吾 

 

 

 

 

 

 

 

 

SF 的な宇宙で安全に

暮らすっていうこと 

著：チャールズ・ユウ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソロモンの偽証 

著：宮部みゆき 

大学読書人大賞は、参加大学文芸部による推薦文の素晴らしさにも心惹かれます。同年代が書く

推薦文を、是非読んでみて下さい。『読んでみよう』と思う本に出会えるはずです。 
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大賞作品 

[文書の引用文や注目すべき箇所の要約を入

力してください。テキスト ボックスは文書の

どの位置にも配置できます。抜粋用テキスト 

ボックスの書式を変更するには、[描画ツール] 

タブを使用します。] 

[文書の引用文や注目すべき箇所の要約を入

力してください。テキスト ボックスは文書の

どの位置にも配置できます。抜粋用テキスト 

ボックスの書式を変更するには、[描画ツール] 

タブを使用します。] 

[文書の引用文や注目すべき箇所の要約を入

力してください。テキスト ボックスは文書の

どの位置にも配置できます。抜粋用テキスト 

ボックスの書式を変更するには、[描画ツール] 

タブを使用します。]  IT の発達は、書物の出版には影響を与えていない。新刊書出版は 2001 年 7 万冊が、2013 年 8

万冊に増えている。しかし、若者の中では、SNS で人と繋がっている時間と比較して、読書時間

の優先順位が下がっていることは確かであるようだ。 

書物と読書はどのような歴史を辿ってきたのであろうか（A・マングエル著『読書の歴史』）。文

字が生まれ、書物が登場することで人は記憶という負担を軽減される。読書術の展開も見られる。

アウグスティヌスは、賢者の言葉を信じるように書物を読むのではなく、読者自身の新たなテクス

トというべきものを作り出す読書法を勧めたという。大量の情報を処理する現代では、読書術が工

夫されてきた。深く読む読書法だけなく、多読も求められる。専門の学習では、まず基本書を 1

冊決めてこれを徹底して読むことが推奨される（加藤周一『読書術』）。自分の意見を纏めるための

読書では、異なる意見を比較しながら論理を展開する必要があるので、何冊かテーマに即した書物

をまとめて読むことが求められる（大澤真幸『＜問い＞の読書術』。外山滋比古『思考の整理学』）。

また、要約とコメントのスキルも求められる（齋藤孝『読書力』）。さらに「とばし読み」（加藤前

掲）、「二割読み」（齋藤孝『齋藤孝の速読塾』）など速読も必要になる。 

クリエイティブな知的活動を進めていくには、頭をすっきりさせる必要がある。「忘却」も必要

であると（外山滋比古『自分の頭で考える』）。外付け記憶装置としてコンピュータを最大限に利用

し、記憶を最小限にする。書物と読書も同様に考えてはどうであろう。また、読書会を通して書物

について人と繋がりをもつのもよい。読書が「議論」に発展し、行動に繋げることができる。メー

ルでも読書を話題にしてはどうであろうか。 

              *本文中に紹介された本は、『おすすめ図書コーナー』に置いています。 

忘却の読書   経営経済学科教授 松下乾次先生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  9月 September - 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

 

夏季長期貸出が始まります！ 

図書館では長期休暇に合わせて 

本が借りられるように、長期貸出を行います。 

 

この機会に、じっくりと本を読んで充実した夏を 

過ごしてみませんか？ 

 

 ・長期貸出開始日： 7月 31日 

 ・返却期限日： 10月 5 日 

 ・冊数： 通常通り 

 

*医療専門学校図書と、一般の方は長期貸出になり

ませんのでご注意ください。 

 

-  8月 August - 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

 

 

 

開館カレンダーは

変更する場合がご

ざいます。 

図書館ホームペー

ジから最新情報を

ご確認ください。 

 世界で発売されている本の中で、一番長いタイトルの本をご存知ですか？ 

『 The Life and Strange Surprizing Adventures of Robinson Crusoe, of York, Mariner: Who lived 

Eight and Twenty Years, all alone in an un‐inhabited Island on the Coast of America, near the 

Mouth of the Great River of Oroonoque; Having been cast on Shore by Shipwreck, wherein all the 

Men perished but himself. With An Account how he was at last as strangely deliver’d by 

Pyrates 』皆さんご存知のダニエル・デフォー著『ロビンソン・クルーソー』の正式タイトルです。

日本では幕末期に『漂荒紀事』として写本の形で広がり、その後 1857 年『魯敏遜漂行紀略』という

タイトルで自費出版されました。 “本の結末まで分かってしまう”タイトルをつけたデフォーですが、

初版では著者を自分自身とロビンソン・クルーソーとの共著として発売し、あたかも実話であるよう

に読者の興味を惹きつけました。 この英文タイトル皆さん訳せましたか？是非挑戦してみてくださ

い。答えは図書館『おすすめ図書コーナー』で確認してくださいね！ 

休館日 

8:30~20:00 

8:30~17:00 

 

 開館カレンダー 

電
子
書
籍 

 

は
じ
め
ま
し
た
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 今年度より、パソコンは勿論、スマートフ

ォンやタブレット端末から読むことができ

る『電子書籍』を導入しました。 

学内ネットワークなら簡単に見る事ができ

ます！（学外からの利用は個人アカウントの

登録が必要です） 

  

 

本学図書館ホームページの『電子書籍』

ボタンから見る事が出来ます。 

電子書籍利用前には、必ず利用マニュアル

に目を通してからご利用ください。 

不明点は図書館受付カウンターまで！ 

 

*電子書籍とは・・・Web上で閲覧する新し

いスタイルの本です。 

現在利用可能な電子書籍 

・基本力学演習 流体力学 

・マンガでわかるフーリエ解析 

・最新 アメリカの会計原則 

・ITパスポート試験問題集 平成 26年度版 

・「1秒！」で財務諸表を読む方法 

           など 


