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N B U 

L i b r a r y  N e w s 
 

情報メディア学科准教授 坂井美穂先生 

『ソロモンの指環 ＜動物行動学入門＞』 
          コンラート・ローレンツ著, 日高敏隆訳 

 
「学生さんに向けてお勧めの本を一冊、紹介してくだ

さい」という依頼を受けた。お勧めの本・・・昔から本

棚や読んでいる本をみられることほど恥ずかしいと感

じる。何故か。そのままその時々の趣味嗜好が本棚や読

んでいる本に現れるからだ。 

『さて、何をお勧めしたらいいものか・・・』と考え

あぐねていると、ふと、“ソロモンの指環”が目に飛び

込んできた。この本を読んでいるうちに、小学生時代に

犬を飼い始めたことを思い出した。さらに、ドリトル先

生のように『動物と会話ができたらどんなにいいだろ

う？』という当時の気持ちがよみがえってきた。もう一

つ加えるなら、高校 2 年生の時に「理系と文系、どっち

に進もうか」迷っていて、この本を読んだことで、『理

系に進もう』と決めたことも。 

『ソロモンの指輪』というのは動物行動学入門の書

だ。ただし、一般的な動物行動学の案内書ではない。こ

の作者は 1973 年にノーベル生理学・医学賞をとった“刷

り込み理論”で有名な動物学者のコンラート・ローレン

ツ博士である。その博士が一緒に暮らす動物や彼らの行

動に疑問を持ち、愛情を持って観察を続け、「どのよう

な行動をするのか」をユーモアを交えて書いたものだ。 

私が薦める この一冊 

2016年の 本学図書館の貸出人気小説 ＆ ベストセラー（日版調べ） 

2016 年本学図書館 人気貸出小説 

・『火花』             又吉直樹 

・『羊と鋼の森』          宮下奈都 

・『コンビニ人間』        村田沙耶香 

・『下町ロケット』          池井戸潤 

・『君の膵臓をたべたい』      住野よる 

・『異類婚姻譚』         本谷有希子 

 

日版調べ 2016 年ベストセラー 

・『天才』         石原慎太郎 

・『おやすみ、ロジャー』 ｶｰﾙ⁼ﾖﾊﾝ・ｴﾘｰﾝ 

・『ハリー・ポッターと呪いの子』 

           J.K.ローリング他 

・『君の膵臓をたべたい』   住野よる 

・『嫌われる勇気』     岸見一郎他 

 
皆さんが読んだ本、読みたい本はありましたか？ 

気になる本は図書館で探してみましょう！ 

指輪を身につけると動物と会話できるソロモン王とは違

い、ローレンツ博士は指輪をつけなくても動物と会話が

できる。もちろん、人同士の様に言葉を話すのとは異な

る。 

博士の身につけた動物との会話は、『行動の研究には、

生きている動物と直接に親しむことが要求されるととも

に、人並みはずれた観察の苦労が要求される。』と書いて

あるように、観察により、時にはその動物になりきるこ

とにより獲得された賜物なのだ。 

 時を経て、紹介するためにこの本を読み返してみた。

「理系に進もう」と決めた日のこと。「人並み外れた観察

をしても飽きないもの、愛情を持てるもの」は何か模索

した日のこと。それらを思い出すことができた。 

 私は高校時代、図書館でタイトルにひかれ、何気なく

手に取った本との出会いがその後の進路を決めた。是非、

皆さんにも進路を変えるような一冊にぜひ出会ってほし

いと思う。 

*坂井先生お薦めの本は 2 階『おすすめ図書コーナー』においています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大量にある図書館の本から、読みたい本をどう

やって探しますか？ 

本棚をじ～っと探す？それとも……？ 

図書館には、本を検索できる蔵書検索端末

OPAC
オ ー パ ッ ク

があります。OPAC を活用して読みたい

本、調べたい本を探してみましょう！ 

 
受付カウンターで本探し

の相談もできます。 

 

読みたい本は『どんな本』? 

タイトルが決まっていれば、そのまま OPAC で検索！ 

『読みたい本』が漠然としていれば、思いつくキーワード入れ

てみましょう。 検索は図書館内 4 か所（1 階書庫閲覧室 1 台 

2 階 開架２台、４階閲覧室１台）にある蔵書検索端末 OPAC

や自分のスマートフォンでも検索ができます。  

OPAC のトップページにある『クイックサーチ』を 

使うと簡単に検索できます。 

検索のコツ！…『哲学入門』を検索する場合と、『哲学』 

『入門』をスペースで区切る場合で検索結果が異なります。

色々なキーワードを入れてみましょう。タイトルに「・」等の  

  記号が入っている場合は「・」をスペースに置き換えて 

みましょう。 

読みたい本が見つかったら、見るべき場所は赤丸 

のココ！図書館のどこに本があるか、他の人が借り

ていないか等の情報が書いてあります。利用可能と

なっているかを確認！請求番号と所在をメモし、 

分類番号対照表（クイックサーチ上部）と  

照らし合わせましょう。 

    

   

請求番号でメモしておいた「/」前の数字と所在

を確認して、該当する対照表の数字部分をクリック

してみましょう。館内地図が表示されるので、後は

地図の場所に行って、書棚を探すだけ♪ 

簡単に読みたい本が探し出せますよ！ 

検索結果はソート機能で見やすくできます。 

『出版年』横の△▽ボタンで、最近出版された本

を簡単に見つける事もできます！読みたい本が

見つかったら、クリックしてみましょう！ 

日本文理大学図書館 


